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Rick Warren: Resist discouragement 

Uskon, että viivyttely on sinun elämäntehtäväsi  pahin vihollinen. Sinä tiedät,  mitä pitäisi tehdä, 
mutta  et  saa  tehdyksi.  Sinä  lykkäät  sitä  aina vaan  tuonnemmaksi.  Siinä  sinulla  on  leppymätön 
vihollinen. Mutta heti toisena vihollisena tulee lannistuminen. Jos saatana ei saa sinua laittamaan 
elämäntehtävääsi  sivuun,  hän  yrittää  saada  sinut  luovuttamaan  kokonaan.  Hän  tekee  sinut 
vaarattomaksi.

Jos  minä  aion  täyttää  sen  päämäärän,  mitä  varten  minut  luotiin,  silloin  minun  tulee  vastustaa 
lannistumista.  Galatalaiskirjeessä  sanotaan:  Meidän  ei  pidä  väsyä  tekemään  hyvää  (Gal.6:9). 
Väsytkö sinä koskaan tekemään hyvää? Aivan varmasti  väsyt.  Sillä on paljon helpompaa tehdä 
väärin kuin tehdä oikein.

Kun olet lannistunut, olet tehoton. Jumala ei voi käyttää lannistuneita ihmisiä, sillä lannistuneet 
ihmiset  ovat  uskon  ihmisten  vastakohtia.  Jumala  käyttää  ihmisiä,  joilla  on  uskoa.  Kun  olen 
lannistunut, sanon: "Ei sitä pysty tekemään". Se on täysin vastakohta sille, että sanotaan: "Tiedän 
Jumalan voivan tehdä sen, koska hän on sanonut...!"

Haluan kysyä sinulta muutaman kysymyksen. Kuinka käsittelet epäonnistumisiasi? Kun asiat eivät 
suju haluamallasi tavalla, kun sinun suunnitelmasi eivät toteudu niin kuin ajattelit, alatko käydä 
huonotuuliseksi? Alatko turhautua? Alatko valittaa? Kutsutko ystäviäsi koolle ja vaivut itsesääliin? 
Vai suoritatko loppuun sen, mitä aloitit? Kuinka arvioisit omaa kestävyyttäsi?

Raamattu  neuvoo,  että  sinun tulee  vastustaa  lannistumista.  Älä  luovuta  ilman taistelua.  Mitään 
todella arvokasta ei koskaan tapahdu ilman kestävyyttä ja sisukkuutta. Kun kuvanveistäjä lähtee 
tekemään jotakin mestarityötä, niin luuletko, että kun hän ensi kertaa lyö vasaralla talttaansa, siinä 
hetkessä kaikki poisveistettävä aines tipahtaa maahan ja hieno veistos pulpahtaa esiin? Ei - hänen 
tulee naputtaa ja naputtaa ja hioa. Elämä on samanlaista. Mikään todella arvokas ei koskaan tule 
esiin helpolla. Sinä työstät ja työstät ja näet vaivaa - ja vähä vähältä sinun elämästäsi kehkeytyy 
mestariteos.

Tosiasiahan on, että kaikki merkittävät ihmiset ovat olleet ihan tavallisia ihmisiä, joilla on ollut 
epätavallisen paljon päättäväisyyttä. Merkittävät henkilöt eivät osaa luovuttaa.

Olen varma, että monet teistä olette lannistuneita. Monet teistä olette pettyneet lapsiinne. Heidän 
elämänsä ei ole sujunut hyvin. Jotkut teistä olette pettyneet avioliittoonne. Se ei ole ollut ollenkaan 
sellaista kuin odotitte sen olevan. Tunnette itsenne lannistuneiksi ja pettyneiksi. Jotkut teistä olette 
pettyneet  hengellisessä  työssänne.  Tai  olette  pettyneet  raha-asioissa,  terveytenne  suhteen, 
taloudellisesti tai vastaamattomien rukoustenne suhteen.

Haluan sanoa teille jotakin. Se voi kuulostaa ilkeältä, mutta ei se sitä ole. Se on totuus. Sanon tämän 
rakkaudessa.  Jos  olet  lannistunut,  olet  päättänyt  lannistua.  Olet  itse  päättänyt  luovuttaa. 
Lannistuminen on aina oma valinta.  Se syntyy siitä, että ajattelee lannistavia ajatuksia - ja voit 
muuttaa  ajattelutapaasi  koska  tahansa.  Sinä  voit  päättää,  mihin  asioihin  aiot  keskittyä:  joko 
päämäärääsi tai ongelmiisi, Jumalan voimaan tai omaan heikkouteesi, Kristukseen tai olosuhteisiisi. 
Valinnan teet itse.

Suuret ihmiset taistelevat lannistumista vastaan. Tässä vihje, joka voi auttaa: kun alat lannistua, älä 
kiinnitä siihen huomiota. Sano itsellesi: "Minulla ei ole nyt aikaa lannistumiseen, minulla on aivan 
liian paljon tekemistä,  jos aion täyttää elämäntehtäväni".  Se ei  tarkoita,  että sinusta  tulee jokin 
Pollyanna, joka teeskentelee, että kaikki sujuu hyvin. Elämässä on aina sekä hyvää että pahaa. Voit 



olla realisti, mutta sinun pitää myös olla optimisti, koska kerran olet kristitty. Sana sanoo: Kestän 
kaiken hänen avullaan, joka antaa minulle voimaa. (Fil.4:13) ja minä olen teidän kanssanne kaikki  
päivät  maailman loppuun asti  (Matt.28:20).  Hän auttaa sinua,  hän vahvistaa sinua.  Usko alkaa 
myönteisen asenteen omaksumisesta.

Jotkut teistä olette rukoilleet määrättyä asiaa saamatta vielä vastausta. Jumala sanoo: "Ne asiat, joita 
olen sinun elämäsi varalle suunnitellut,  eivät tapahdu yhdessä hetkessä. Hitaasti,  luotettavasti ja 
varmasti  lähestyy  aika,  jolloin  näky  toteutuu.  Jos  kaikki  tapahtuu  kovin  hitaasti,  älä  joudu 
epätoivoon, sillä nämä asiat tulevat toteutumaan. Ole kärsivällinen. Yhden päivänkään viivästymistä 
ei  tule  tapahtumaan"  (Hab.2:3  sisältö).  Jumalan  ajoitus  on  täydellinen.  Meidän seurakuntamme 
vetosi tähän lupaukseen 13 vuotta. Kolmeentoista vuoteen meillä ei ollut omaa rakennusta, vaikka 
seurakunta  kasvoi  kasvamistaan.  Saatoimme  sanoa:  "Kaikilla  muilla  on  rakennuksensa.  Miksi 
ihmeessä meillä ei ole?" Syy tähän oli se, että Jumala halusi viedä meidät tontille, joka oli yli kolme 
hehtaaria kooltaan. Hänellä oli suuremmat suunnitelmat. Se kiinteistö, joka meillä nyt on, ei ollut 
myynnissä, kun aloitimme Saddleback - seurakunnan toimintaa. Ei ollut olemassa edes teitä sille 
seudulle. Jumalalla oli suunnitelma ja hitaasti, luotettavasti ja varmasti hän antoi näyn toteutua.

Sama pätee sinun elämääsi. Jumalan viivytys ei ole peruutus. Se, että vastauksesi tai ihmeesi viipyy, 
ei tarkoita sitä, että Jumala ei lopulta tekisi yhtään mitään. Se tarkoittaa vain: ei vielä! Kypsyys on 
sitä, että tietää mikä ero siinä on, kun sanotaan "ei" tai "ei vielä" - eron viivytyksen ja peruutuksen 
välillä.  Jumala  sanoo:  "Älä  lannistu!  Älä  suostu  lannistumaan.  Sillä  elämässä  tulee  eteen 
viivytyksiä".

Jumala koettelee sinun kärsivällisyyttäsi. Todella hyvä uutinen on se, että sinua ei koetella vain 
kerran, sinua koetellaan tuhansia ja tuhansia kertoja! Kuka tahansa voi olla kärsivällinen yhden 
kerran.  Ja  kuka  tahansa  voi  olla  kärsivällinen  parikin  kertaa.  Kuka  tahansa  pystyy  olemaan 
kärsivällinen kolmesti. Toisin sanoen Jumala tulee koettelemaan sinua uudestaan ja uudestaan ja 
taas uudestaan. Miksi? Että hän saisi tietää, kuinka kärsivällinen olet? Ei - vaan siksi, että tietäisit 
sen itse!

Jumala koettelee sinua, ei sen vuoksi, että saisi tietää, mitä sinun sisimmässäsi on, vaan siksi, että 
sinä itse saisit selville, mitä sinun sisimmässäsi on. Hän koettelee sinua kylliksi, jotta tiedät oman 
sitoutumisesi tason ja hän koettelee sinua kylliksi, jotta oppisit tuntemaan hänen uskollisuutensa. 
Hänen tarkoituksensa on opettaa sinua.

Jotkut teistä käytte läpi vaikeita aikoja juuri nyt ja teistä tuntuu, että te putoatte jatkosta. Olette 
lannistuneita, koska tilanteet vaikuttavat hallitsemattomilta. Kohtuuttomilta. Epäreiluilta. Kaikki voi 
näyttää sietämättömän vaikealta.  Sisäinen äänesi  sanoo oikeastaan:  "Jumala,  en kestä  enempää! 
Minä  en  kestä  enää  yhtään!"  Mutta  kestät  kuitenkin.  Voit  kestää  vielä  vähän,  sillä  Jumala  on 
kanssasi. Hän tukee sinua, että selviät. Muista, että et ole ikinä mikään epäonnistuja, jos et luovuta. 
Luovuttaminen merkitsee sitä, että et selviä maaliin asti.

Älä siis suostu lannistumaan! Juokse se kilpailu maaliin asti, mihin Jumala on sinut kutsunut.
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