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Rick Warren: Three responses to trouble

Voin luvata sinulle: jokaisen elimain tulee aika ajoin sateista. Jotkut teistd ajattelevat
heti: "Ei ole pahitteeksi saada niskaansa pienti ripottelua silloin tilléin, mutta minun
elamidni on pelkkdd kaatosadetta!" Sellaiselta eldmd voi ndyttdd. Saatat puhista
kiukkua kaikkien vaikeuksiesi vuoksi, mutta ongelmilla on tarkoitus. Jumala kayttaa
sinun onnettomia olosuhteitasi kasvattaakseen sinua.

Siind kun odottelet, ettd niin tapahtuisi, haluan esittdd sinulle kolme tapaa reagoida
eldmadsi vaikeuksiin:

1. Iloitse

Jaakobin kirjeessd sanotaan: Veljeni, pitdkdd pelkkdnd ilona niitd monenlaisia
koettelemuksia, joihin joudutte (Jaak.1:2). Ali ymmirrd vidirin. Tissd ei sanota:
"Teeskentele!" Jumala ei1 koskaan halua, ettd sina kiellat todellisuuden eikd han halua,
ettd sind vain hymyilet ja sanot "kuuluu pelkkdd hyvai!" jos kerran olet tekeméssa
konkurssia tai sinun puolisosi otti hatkat tai sinun lapsesi ovat huumekoukussa.
Sellaiset eivit ole hyvid asioita. Avain ei ole iloita tillaisista asioista, vaan iloita
tallaistenkin asioiden keskella.

Kuinka voimme olla iloisia vaikeuksien keskelld? Koska tiedimme, ettd kaikella on
tarkoitus. Hian koettelee uskoani, hin kehittdd kestidvyyttdni ja hin kasvattaa minua
aikuiseksi.

Jos olet onnellinen vain silloin, kun sinulla ei ole vaikeuksia, et tule koskaan olemaan
onnellinen. Sinun tulee oppia, kuinka voit olla onnellinen vaikeuksienkin keskella,
silld niitd tulee olemaan jatkuvasti. Ne ovat vaistimaton osa eldmaa.

Huomaa sanamuoto: "Pitdkdi pelkkdnd ilona..." Pitdkdi tarkoittaa, ettd on harkiten
valmennettava itseddn. Voit itse hallita omia reaktioitasi ja sitd, miten suhtaudut
vaikeuksiin. [loitseminen on sinun paatoksesi ja sind todella voit iloita, silld Jumalalla
on syy ongelmille.

Eldaméan vaikeudet ovat viistiméattomid, mutta niistd ruikuttaminen ei ole pakollista.
Et voi estdd vaikeuksien ilmaantumista eldmddsi, mutta sinun ei tarvitse vajota
synkkyyteen niiden takia.

2. Pyyda

Toinen asia, minkd voit tehdd, on pyytdd Jumalalta, etti hidn auttaa sinua
ongelmassasi. Rukoile ja pyydéd apua. Jaakob neuvoo meitd (vapaasti kddnnettynd):
"Jos joku teistd ei tiedd, miten suhtautua johonkin hiantd kohdanneeseen vaikeuteen,



teiddn tulee vain pyytdd Jumalalta, joka antaa runsain mitoin kaikille ihmisille
lahjojaan, eikd teiddn tarvitse tuntea turhanpditen itsednne syyllisiksi ja voitte olla
varmoja, ettd kaikki tarpeellinen viisaus annetaan teille" (Jaak.1:5).

Pyydd Jumalalta viisautta, niin etti voit oppia kaiken mitd pitdd oppia tdmén
vaikeuden vuoksi. Sen jilkeen Jumalan ei tarvitse tuoda samaa laksyé sinulle enda
uudestaan opittavaksi. Pyydi, ettd opit 1aksysi nopeasti.

3. Rentoudu

Luota Jumalaan, ettd hin tietid mikd on sinulle parhaaksi, éldkd epdile. Tee
yhteistyotd. Sano: "Jumala, en epdile sinun osaavan titd tyotd. En tiedd, miksi nédin
tapahtuu, mutta tiedén, ettd sini olet tdimin sallinut, ja mind en halua saada aikaan
mitddn oikosulkua tdhin tilanteeseen".

Wallace Johnson oli Holiday Inn - ketjun perustaja ja eldvéssad uskossa. Kun hén oli
40-vuotias, hinen pomonsa antoi hénelle potkut tyostdin sahalla. Se oli jarkyttdva
shokki. Tdma tapahtui suuren laman aikaan. Hén ja vaimonsa tarvitsivat kipeésti ne
tulot, joita tuosta tyOstd saivat - vaikkakin palkka oli pieni. Wallace koki, ettd
maailma kaatui paille.

Hénen vaimonsa oli huolissaan ja tiukkasi: "Mitéd oikein aiot tehdd?" Mutta Wallace
oli ajatellut asiaa ja hin vastasikin: "Aion pantata talomme ja ldhted rakennusalalle".

Hénen ensimmainen hankkeensa koski kahden pienehkon rakennuksen pystyttdmista.
Viiden vuoden sisdllda Wallace Johnsonista tuli monimiljondéri. Erddssd haastattelussa
hin sanoi: "Jos mind tdnd pdivand loytdisin kdsiini sen miehen, joka antor minulle
potkut, haluaisin vilpittomasti kiittdd hantd siitd, mitd hin teki. Silloin kun se
tapahtui, en ollenkaan ymmartdnyt, miksi minut potkaistiin pellolle. Myohemmin
tajusin, ettd se oli Jumalan thmeellinen ja erehtyméton suunnitelma, minka kautta hdn
ohjasi minua hénen tahtonsa tekemiseen".

Suurin asia, mitd koskaan olisi voinut tapahtua hénelle, oli saada potkut.

Kukapa tietdd, mitd Jumala haluaa tehdad sinun vaikeuksiesi ja pettymystesi kautta!
Jos sinulla on vaikeuksia, ole onnellinen. Ali pidi vaikeuksiasi elimisi
kuokkavieraina. Toivota ne tervetulleiksi kuin ystdvit! Jumalan pdamairat ovat
paljon noiden vaikeuksiesi ylidpuolella. Ali epiiile.

Jaakob kehottaa kirjeessdin, ettd kun joku pyytdd viisautta: pyytikéon uskossa,
lainkaan epdilemditti (Jaak.1:6). Ali epiile Jumalan olevan mukana eliméssisi. Al
luule, ettd hian on jotenkin hyldnnyt sinut. Hin ei ole hyldnnyt - eikd koskaan hylkia.
Sinun ongelmasi eivit ole merkki siitd, ettd Jumala on sinulle vihainen - ne ovat
merkki siitd, ettd han haluaa auttaa sinua kasvamaan.

Koska vaikeudet ovat viistiméttomid eldmissd, taklaa ne kumoon ja kdytd niitd
hyddyksesi. Ota tavoitteeksesi pddstd kerran Hall of Faith - saliin. (Tdma késite
mukailee esikuvaansa eli késitettd Hall of Fame, jolla ei ole vakiintunutta suomalaista
vastinetta, mutta voidaan kéayttdd silloin, kun jokin rakennus omistetaan
"kuuluisuuksien kunniaksi". Hall of Faith voisi siis vastaavasti olla rakennettu "uskon



sankareiden kunniaksi" Suom.huom.) Ne ihmiset, jotka kerran péddsevit
kunniapaikalle Hall of Faith - saliin, ovat niitd, jotka kestivit valtavia vaikeuksia -
tuskaa, hylkdamistd, kéirsimyksid - ja sdilyttivit Kristuksen mallin mukaisen
elaménasenteen kaiken keskelld. He olivat niitd, jotka antoivat Herran tehda heissa
tyOtddn ja sen seurauksena padsivit hengelliseen kasvuun.

Sinulla tulee olemaan vaikeuksia. Se on vaistimatonta. Ei1 ole olemassa elamai ilman
ongelmia. Mutta kun vaikeuksia ilmenee, voit olla varma kahdesta asiasta:

1) Paholainen yrittdd tuhota sinut

2) Jumala pyrkii kasvattamaan sinua

Ongelmat eivdt tee sinusta automaattisesti parempaa ihmistd. Sinun omasta
reaktiostasi riippuu, tuletko paremmaksi vai pahemmaksi. Voit iloita, rukoilla ja
rentoutua tai voit kiukutella, kapinoida ja pistdé hanttiin.

Minki naista valitset?
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